
      MENU SEMAINE DU 25/03/2024 au 29/03/2024 

Á chaque petit déjeuner : Café – Lait – Chocolat – Thé – Pain - Beurre – Confiture – Pâte à tartiner – Céréales – Yaourt – Fruit – Jus d’orange 
 

JOUR  DEJEUNER DINER 

 

LUNDI 

 

Entrées 
Plats 

Légumes - Féculents 
Fromages 
Desserts 

        Assortiment de crudités  
Couscous Garni 

Fromage ou yaourt 
Fruits 

 

Concombres à la crème /  
Soupe de légumes 

Omelette nature ou ciboulette 
Jardinière de légumes / Purée 

Fromage et yaourt 
Riz aux laits 

 

 

MARDI 

 

Entrées 
Plats 

Légumes - Féculents 
Fromages 
Desserts 

 
Saucisson sec / Surimi / Crudités 
Pâtes bolognaises ou au saumon 

Fromage ou yaourt 
Yaourts divers 

             
Coleslaw 

Brochette de dinde ou de poissons 
Céréales gourmandes 

                   Fromage et yaourt 
Salade de fruits 

 

 

MERCREDI 

 

Entrées 
Plats 

Légumes - Féculents 
Fromages 
Desserts 

Assiette de charcuteries 
Cuisse de canard 

Potée de légumes 
Fromage ou yaourt 

Panna cotta 

 

 

 

JEUDI 

 

Entrées 
Plats 

Légumes - Féculents 
Fromages 
Desserts 

Riz niçois au thon / Crudités 
Croque fromager VG 

Pommes rissolées / Haricots plats 
Fromage ou yaourt 
Pâtisseries variées 

Salade du chef 
Mignonin de veau emmental 

Choux-fleurs en gratin 
Fromage et yaourt 

                                              Compote 

 

VENDREDI 

 

Entrées 
Plats 

Légumes - Féculents 
Fromages 
Desserts 

 
Méli-mélo aux 5 légumes / Crudités 
Blanquette de dinde ou de poissons 

Riz Pilaf 
Fromage ou yaourt 

Fruits  

La Proviseure,             Le Gestionnaire, 

I. CLIBERT             R. BERTHOU 

SOIREE CRÊPES


